
Λαηηληθό 

Όλνκα
Κνηλό Όλνκα Θεξκνθξαζία Φσο Τγξαζία

Θξ. 

πζηαηηθά
Παξαηεξήζεηο

Cercis 

siliquastrum
Κοσηζοσπία Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές

Φσλλοβόλο 

δένηρο

Clematis 

flammula

Φλογώδης 

άμπελος

Ανηέτει ζηο 

υύτος
Ημιζκιόθσηο Μεζόθσηο

Στεηικά 

απαιηηηικό

Φσλλοβόλο 

αναρριτηηικό

Clematis 

vitalba
Αγράμπελη

Ανηέτει ζηο 

υύτος
Ημιζκιόθσηο Μεζόθσηο

Στεηικά 

απαιηηηικό

Φσλλοβόλο 

αναρριτηηικό

Cupressus 

sempervirens

Αειθαλές 

Κσπαρίζζι
Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές

Κφνοθόρο 

δένηρο

Hedera helix Κιζζός
Λιγόηερο 

υστρόβιο
Σκιανθεκηικό Μεζόθσηο Ολιγαρκές

Αειθαλές 

αναρριτηηικό ή 

έρπφν

Laurus nobilis Δάθνη Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές
Αειθαλής 

θάμνος

Lavandula sp. Λεβάνηα Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές Αρφμαηικό θσηό

Myrtus 

communis
Μσρηιά Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές

Αειθαλής 

θάμνος

Nerium 

oleander
Πικροδάθνη Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές

Αειθαλής 

θάμνος

Pittosporum 

tobira
Αγγελική Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές

Αειθαλής 

θάμνος

Rosmarinus 

sp.
Δενδρολίβανο Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές Αρφμαηικό θσηό

Salvia 

officinalis
Φαζκόμηλο Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές Αρφμαηικό θσηό

Thymus sp. Θσμάρι Θερμόβιο Φφηόθσηο Ξηρόθσηο Ολιγαρκές Αρφμαηικό θσηό

Tilia 

tomentosa

Φλαμοσριά -

Φιλύρα
Φφηόθσηο

Λιγόηερο 

υστρόβιο
Ξηρόθσηο Ολιγαρκές

Φσλλοβόλο 

δένηρο
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Τιηθά - Μέζνδνη

Ζ πεξηνρή έξεπλαο, πεξηιακβάλεη ην ζρνιηθό ζπγθξόηεκα ηνπ 1νπ Γπκλαζίνπ θαη 1νπ Λπθείνπ ηνπ

Γήκνπ Καιακαξηάο, ην νπνίν θέξεη ην όλνκα Φξνληηζηήξην Σξαπεδνύληνο. Ζ ζπλνιηθή έθηαζε ηνπ

είλαη 6.132,84 m2 θαη ζπλνξεύεη αλαηνιηθά κε ηελ νδό Υειήο, ε νπνία είλαη έλαο πνιπζύρλαζηνο

δξόκνο κεγάινπ θπθινθνξηαθνύ θόξηνπ κε ζπλέπεηα ηελ πςειή αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε θαη ηνλ

έληνλν ζόξπβν ζηελ πεξηνρή. Γηα ηελ αλακόξθσζε ησλ ρώξσλ πξαζίλνπ ηνπ ζρνιηθνύ

ζπγθξνηήκαηνο ειήθζεζαλ ππόςε νη επηθξαηνύζεο νηθνινγηθέο ζπλζήθεο, ε δώλε εμάπισζεο θαη

ε θαηεύζπλζε ησλ αλέκσλ. Αλαιπηηθόηεξα κεηξήζεθε ε έθηαζε ησλ ρώξσλ πξαζίλνπ, ε νπνία

αλέξρεηαη ζε 886,483 m2 , εληνπίζηεθαλ νη ζέζεηο επέθηαζεο ηνπ πξαζίλνπ θαη θαηαγξάθεθε ε

ππάξρνπζα βιάζηεζε.

Από ηελ θαηαγξαθή ηεο βιάζηεζεο πξνθύπηεη όηη νη καζεηέο πνπ ζπγθεληξώλνληαη ζηελ απιή θαηά ηε

δηάξθεηα ησλ δηαιεηκκάησλ είλαη εθηεζεηκέλνη ζηνπο ξύπνπο πνπ εθπέκπνπλ θαη ην ζόξπβν πνπ

δεκηνπξγνύλ ηα απηνθίλεηα ησλ παξαθείκελσλ νδώλ, όπσο επίζεο ζηνπο αλέκνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ

ρεηκώλα θαη ηνλ ήιην ην θαινθαίξη. Γηα απηνύο ηνπο ιόγνπο πξνηείλεηαη ε επέθηαζε ησλ ρώξσλ

πξαζίλνπ, όπνπ είλαη δπλαηόλ, ε ελίζρπζε ηεο ππάξρνπζαο βιάζηεζεο θαη γηα ηε βειηίσζε ησλ

ζεξκνθξαζηαθώλ ζπλζεθώλ κέζα ζηα ζρνιηθά θηίξηα ε δεκηνπξγία πξάζηλεο ζηέγεο.

Γηα ηελ αλακόξθσζε ησλ ρώξσλ πξαζίλνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ δαζνθνκηθά είδε από ηελ Διιεληθή

Υισξίδα, κε βάζε ηηο δαζνθνκηθνβηνινγηθέο ηνπο ηδηόηεηεο (νηθνινγηθή εθινγή) θαη ην ζθνπό ρξήζεο.

Όπσο θαίλεηαη ζην ρήκα 2, νη ρώξνη πξαζίλνπ κπνξνύλ λα επεθηαζνύλ ζηε βνξεηαλαηνιηθή, λόηηα θαη

αλαηνιηθή πιεπξά ηεο απιήο.Σέινο, πξνηείλεηαη ε θαηαζθεπή πξάζηλεο ζηέγεο ζε όιεο ηηο ηαξάηζεο ησλ

θηηξίσλ, κε ηελ ηνπνζέηεζε ζακλσδώλ θαη πνσδώλ μεξαλζεθηηθώλ θπηώλ, όπσο ζπκάξη, ιεβάληα,

δελδξνιίβαλν (ρήκα 3). Ζ ύπαξμε βιάζηεζεο ζε εθηεζεηκέλεο ζηέγεο κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηε κείσζε

ηεο ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιώλεηαη ζε έλα θηίξην γηα ηε ξύζκηζε ηνπ θιίκαηνο πεξίπνπ θαηά 15%.

ύκθσλα κε ηνπο Johnston and Newton (1997) ε εηήζηα θαηαλάισζε ελέξγεηαο κεηώζεθε από 10%, ζε

ζηέγε θαιπκκέλε θαηά 100% κε πνώδε βιάζηεζε, έσο 15% ζε ζηέγε θαιπκκέλε κε ζάκλνπο, ελώ ε

ελέξγεηα γηα θιηκαηηζκό κεηώζεθε αληίζηνηρα θαηά 49% θαη θαηά 79%. Όπσο έρνπλ δείμεη έξεπλεο, θάησ

από κηα πξάζηλε ζηέγε, νη ζεξκνθξαζίεο εληόο ησλ θηηξίσλ βξέζεθαλ λα είλαη ηνπιάρηζηνλ 3 - 40 νC

ρακειόηεξεο από ηηο εμσηεξηθέο (Peck et al. 1999).

Οη πξάζηλεο ζηέγεο πξνζθέξνπλ πνιιαπιά νθέιε, νηθνινγηθά, ηερλνινγηθά, νηθνλνκηθά θαη αηζζεηηθά

(Takebayashi and Moriyama 2007). Ζ ηνπνζέηεζε θπηώλ ζε επηθάλεηεο θηηξίσλ κπνξεί λα κεηώζεη ηε

ζεξκνθξαζία ηεο επηθάλεηάο ηνπο κέρξη θαη 200 C (Meier 1991). Ζ ζθίαζε θαη ε ρξήζε βιάζηεζεο είλαη

κεγάιεο ζεκαζίαο ζε μεξέο πεξηνρέο, όπνπ ε έληνλε ειηαθή αθηηλνβνιία θαη ε πςειή ζεξκνθξαζία ηνπ

αέξα κπνξεί λα έρνπλ αξλεηηθέο ζπλέπεηεο αθόκα θαη ζηηο πην βαζηθέο αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηεο

(Paparelli et al. 1996, Svensson and Eliasson 2002, Steemers 2003, Grimmond 2007).

πκπεξάζκαηα
Ζ δαζνθνκία πόιεσλ σο επηζηήκε πνπ αζρνιείηαη κε ηελ έξεπλα ησλ νηθνινγηθώλ απαηηήζεσλ θαη

ηελ ηθαλόηεηα πξνζαξκνγήο ησλ δαζνθνκηθώλ θπξίσο εηδώλ ζηηο ηδηαίηεξεο νηθνινγηθέο ζπλζήθεο

ησλ πόιεσλ, κπνξεί λα ζπκβάιιεη απνηειεζκαηηθά ζηε δηακόξθσζε ρώξσλ πξαζίλνπ κε ζθνπό ηε

ιεηηνπξγηθή θαη αηζζεηηθή ηνπο αλαβάζκηζε. Ζ νηθνινγηθή εθινγή ησλ εηδώλ θαη ε επηινγή ηνπο,

αλάινγα κε ην ζθνπό ρξήζεο απνηεινύλ ζεκαληηθά εξγαιεία γηα ηε δεκηνπξγία θαηάιιεισλ

θπηνθξαθηώλ, νη νπνίνη πξνζηαηεύνπλ ζρνιηθά ζπγθξνηήκαηα, από ηηο αξλεηηθέο επηπηώζεηο ησλ

ζνξύβσλ, ησλ αηκνζθαηξηθώλ ξύπσλ θαη ησλ δπζκελώλ θιηκαηηθώλ ζπλζεθώλ θαη βνεζάλε ζηελ

ςπρηθή θαη ζσκαηηθή πγεία ησλ παηδηώλ.

Απνηειέζκαηα - πδήηεζε

Δηζαγσγή - θνπόο

Ο ξόινο ησλ ρώξσλ πξαζίλνπ ζην αζηηθό πεξηβάιινλ είλαη πνιύ ζεκαληηθόο ιόγσ ησλ

αηζζεηηθώλ θαη ιεηηνπξγηθώλ σθειεηώλ πνπ πξνζθέξνπλ. Ο ξόινο απηόο έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία

ζηα ζρνιηθά ζπγθξνηήκαηα, όπνπ ηα παηδηά είλαη εθηεζεηκέλα ζηελ αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε, ηνπο

ζνξύβνπο θαη ηηο δπζκελείο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηνπ αζηηθνύ ρώξνπ. Σα δέληξα βειηηώλνπλ ηελ

πνηόηεηα ηνπ αέξα δηόηη έρνπλ ηελ ηθαλόηεηα λα κεηώλνπλ ηηο πνζόηεηεο ησλ ξππαληώλ ζηνλ

αέξα θηιηξάξνληαο ηα αεξνιύκαηα θαη λα απνξξνθνύλ ην δηνμείδην ηνπ άλζξαθα

απειεπζεξώλνληαο νμπγόλν (Dwyeret al. 1994, Escobedo and Nowak 2009). Ο ζόξπβνο είλαη έλα

άιιν ζνβαξό πξόβιεκα ζηα ζρνιεία ιόγσ ηνπ όηη δηαζπά ηε ζπγθέληξσζε ησλ καζεηώλ θαη

δηαηαξάζζεη ηελ ςπρηθή ηνπο πγεία. Ζ βιάζηεζε ιεηηνπξγεί σο θπηηθό ερνπέηαζκα κεηώλνληαο

ηελ έληαζε ηνπ ζνξύβνπ (Gidlöf-Gunnarsson and Öhrström 2007, Samara and Tsitsoni 2007).

Δπίζεο νη θιηκαηηθέο ζπλζήθεο γίλνληαη ζπλερώο δπζκελέζηεξεο κε απνηέιεζκα ηελ απμεκέλε

θαηαλάισζε ελέξγεηαο ηόζν γηα ηελ ζέξκαλζε όζν θαη ηελ ςύμε ησλ εζσηεξηθώλ ρώξσλ ησλ

θηηξίσλ. Ζ θαηάιιειε ρξήζε ηεο βιάζηεζεο κε ηε δεκηνπξγία πξάζηλεο ζηέγεο ζπκβάιιεη

ζεκαληηθά ζηελ κείσζε ηεο ελέξγεηαο (Ekaterini and Dimitris 1998, Wong et al. 2003).

θνπόο ηεο εξγαζίαο απηήο είλαη ε αλακόξθσζε ησλ ρώξσλ πξαζίλνπ ζρνιηθνύ ζπγθξνηήκαηνο

ώζηε κε ηε ιεηηνπξγηθή θαη αηζζεηηθή ηνπο αλαβάζκηζε λα ζπκβάιινπλ ζηε βειηίσζε ηεο

δηαβίσζεο ησλ καζεηώλ ζε απηό.

Πίλαθαο 1. 

Καηάινγνο πξνηεηλόκελσλ δαζνπνληθώλ εηδώλ κε ηα νηθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά

ρήκα 3. 

Πξνηεηλόκελε 

δηακόξθσζε ηνπ 

αύιεηνπ ρώξνπ θαη 

ηεο ζηέγεο.

ρήκα 2. εκεξηλή 

κνξθή αύιεηνπ 

ρώξνπ.

Σρήκα 1. 

Εμωγελείο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε δηαβίωζε ηωλ καζεηώλ ζην ζρνιηθό ζπγθξόηεκα.


